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Awviso a pagamento ™|

LETTERA APERTA AL PRESIDENTE
DELLORDINE DEI MEDICI DI TRIESTE

Gent.mo
dott. Claudio Pandullo,

La ringraziamo per la sollecita
risposta alla nostra segnala-
zione, pubblicata su “IL PIC-
COLO" il 31/3 u.s.. Ci dispia-
ce dover proseguire il dialogo
attraverso questo quotidiano
che, d'altra parte, & l'unico
che ci ha permesso di far sen-
tire la nostra voce. Non sara
certo sorpreso nell'apprendere
che i pazienti ed i sostenito-
ri del dott. Nacci sono ben al
corrente di quanto prescrive il
Codice Deontologico e dell'iter
procedimentale necessario ad
addivenire ad una pronuncia
definitiva del provvedimen-
to emesso dall'Ordine, cosi
come delle vicissitudini che
hanno determinato la sua so-
spensione (e cid in ordine al
fatto che ha dovuto in qualche
modo giustificare I'obbliga-
ta cessazione dell'attivita ai
suoi pazienti, che hanno con-
tinuato a rivolgergli pressanti
richieste di aiuto). Niente di
nuovo quindi & stato scritto
nel Suo articolo, che in real-
ta si & rivelato null'altro che
una esposizione acritica delle
procedure previste dall'Ordi-
namento vigente nel rispetto
delle norme del Codice Deon-
tologico. La questione perd &
un'altra, e — per correttezza
nei confronti dei tanti lettori
che, altrimenti, hanno giusta-
mente diritto di ritenere mo-
tivato un provvedimento disci-
plinare cosi gravoso e che in
fin dei conti colpisce soprat-
tutto i pazienti — va valutata
nel merito, anche a ragione
del fatto che non solo I'ultimo
libro del dott. Nacci (Diventa
medico di te stesso, 3* ed.,
Supermercato del Libro, Tre-
viso 2008, in vendita presso
la libreria Borsatti di Trieste e
che ben illustra e documenta
la terapia da lui proposta) — &
stato premiato motu proprio
dall'Associazione per la Pro-
mozione della Ricerca “Mare
Nostrum” di Wildon (Graz);
non solo al dott. Nacci & stato

conferito il sigillo trecentesco
da parte della citta di Trieste e
di quello della citta di Padova
a riconoscimento del suo ap-
passionato impegno nello stu-
dio e nella ricerca scientifica;
ma il suo lavoro & anche stato
tradotto e messo in rete (in-
ternet) dalla National Health
Federation degli Stati Uniti
(http://www.thenhf.com) e
premiato il 30 ottobre 2008,
nell’Aula Magna dell’Universi-
ta di Padova, dal Rettore e dal
Senato Accademico.

Procediamo quindi con ordine
ad analizzare quanto riportato
nell'articolo di risposta alla
nostra segnalazione del 26/3
u.s.:

1) “nel contraddittorio il me-
dico puo farsi assistere da un
legale di fiducia™

nel caso specifico al difensore
di fiducia (aw. A.S.) del dott.
Nacci NON & stato permes-
so di parlare, in violazione
di quanto previsto dal Codi-
ce Deontologico e affermato
dalla Corte di Cassazione (v.
sentenza Cass. S.U., n. 4630
del 7.5.1998). D'altra parte
lo stesso art. 165 c.p.c. stabi-
lisce che I'attore (e, a norma
del successivo art. 166 c.p.c.,
il convenuto) deve costituirsi
in giudizio a mezzo del procu-
ratore o personalmente;

2) ‘“eventuale sanzione da
irrogare all’iscritto in misura
PROPORZIONALE alla gravita
del fatto commesso...":

la proposta di una sospensio-
ne di 6 mesi (poi ridotta a 4
mesi) per aver il dott. Nacci
omesso di far firmare due con-
sensi informati da altrettanti
pazienti ci sembra un provve-
dimento inaccettabile (tanto
pill che un consenso & stato
semplicemente firmato in ri-
tardo); sappiamo bene che
& prassi abbastanza comune
sottoporre i pazienti ai pil
svariati trattamenti terapeuti-
ci/diagnostici senza far firma-
re alcunché (basti guardare
alla casistica giurisprudenzia-

le!l): non ci consta che tutti
questi medici abbiano avuto
procedimenti e sospensioni
da parte dei rispettivi Ordini;
oltretutto dal comportamento
omissivo del dott. Nacci non &
derivato alcun danno, al di la
del fatto che, in base alla leg-
ge italiana, il consenso, al di
fuori di specifici casi previsti
per legge, non necessita della
forma scritta.

Va ribadito che il diritto costi-
tuzionalmente garantito del
paziente di autodeterminarsi
con riguardo alle proprie scel-
te sanitarie & assoluto. Inoltre,
la Corte di Cassazione (sent.
n. 301/2001) ribadisce la li-
berta terapeutica del medico,
mancando |'arte medica, per
sua natura, di protocolli scien-
tifici a base matematica. E se
il punto & che il dott. Nacci
reputa controindicata, al fine
del successo della terapia da
lui suggerita, la chemiotera-
pia, allora & il medico che ha
proposto tale cura a doversi
procurare il consenso informa-
to con il rifiuto del paziente a
sottoporsi alla stessa;

3) “le prescrizioni e i tratta-
menti devono essere ispirati
da aggiornate e sperimentate
acquisizioni scientifiche”:

a nostro parere & stata mes-
sa in dubbio la validita dei
“crismi scientifici” solo nel
tentativo di rafforzare la mo-
tivazione di un provvedimento
abnormemente severo, tant'e
vero che le prove cliniche
della validita della terapia (in
possesso del medico che, per
oltre 7 anni, ha preso in cura
diversi pazienti e che, tra I'al-
tro, hanno ben dichiarato in
piti occasioni a diversi sanitari
di essere sottoposti alla “sua”
cura metabolica senza che ve-
nissero presi provvedimenti di
alcun genere) sono documen-
tate da oltre 1.600 casi clinici
pubblicati in precedenti lavori
scientifici su riviste mediche
ufficiali e da diversi medici,
oltre che basati su statistiche

di soprawivenza ben docu-
mentate.

Quindi riformuliamo le do-
mande: perché al dott. Nacci
& stato precluso il diritto di
esercitare la sua professione,
con circa 40 pazienti gia in
carico con regolare consenso
informato scritto? Come pud
oggi il dott. Nacci conformar-
si a quanto previsto dall'art.
23 del Codice Deontologico
in base al quale “il medico
deve garantire al cittadino la
continuita delle cure” quando
& evidente che non & possibile
procedere ad una sua sostitu-
zione in quanto in ltalia non
vi sono altri medici a praticare
questo tipo di terapia?

Quali sono gli studi scientifici
e quali sono le statistiche di
guarigione che fanno assurge-
re il trattamento chemiotera-
pico a terapia convenzionale
d'eccellenza nel trattamento
dei tumori e che dovrebbero
quindi far propendere per tale
approccio terapeutico?

Nel rispondere ai quesiti po-
sti, contiamo sulla coscienza
della categoria medica ed in
particolare vogliamo richia-
mare il giuramento di Ippo-
crate cui ogni medico ha fatto
voto: “... di perseguire come
scopi esclusivi la difesa della
vita, la tutela della salute fi-
sica e psichica dell'uomo e il
sollievo della sofferenza... di
rispettare i colleghi anche in
caso di contrasto di opinioni
... di rispettare e facilitare in
ogni caso i/ diritto del malato
alla libera scelta del suo me-
dico, tenuto conto che il rap-
porto tra medico e paziente &
fondato sulla fiducia e in ogni
caso sul reciproco rispetto...”.

Ringraziamo per la cortese
attenzione ed inviamo distinti
saluti.

Seguono numerose firme.





